
Basiscursus Ecologische Moestuin 
  

De grond bewerken 
 
 



Laat vooral de pieren werken! 
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Pieren bemesten en verluchten je 
bodem 
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De belangrijkste bodembewerking: 

Stap (bijna) nooit op je bedden: 

dan wordt je grond vanzelf luchtig en 

levend 
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De woelriek: 

• = Grelinette 

• Bestaat in verschillende versies 

• Om je grond los(ser) te maken 

• Ergonomisch mits goed gebruik 

• Heel efficiënt: tot 1 are per uur 

 

 

 

 

www.velt.nu 
Ecologisch leven 

koken en tuinieren 



Hoe werk je met een woelriek: 

• Werk rustig 

• Gebruik vooral je gewicht 

• Draai de grond niet om 

• Til de woelriek niet op… 
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Compost breng je aan … 

Voor of na het 

werk met de 

woelriek – naar 

keuze… 
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Maak de grond daarna fijner: 

Stap (bijna) nooit op je bedden: 

 

Eerst met een mesthaak, of een riek 
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En nog fijner: 

• Met een hark, een sterfrees, een 

handkrabbertje, cultivator, … 

• Enkel nodig om fijne zaadjes te 

zaaien; voor plantgoed mag de grond 

wat grof blijven liggen 
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En dan kun je zaaien… 

1. Bosgeur 

2. Donker, zonder (veel) herkenbare 

deeltjes 

3. De tuinkerstest: 

• 100 zaadjes op vochtige 

compost 

• 1 week wachten 

• Goede groei = goede 

compost 
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